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ASB-Küche Hohnstein 

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

07.09. – 

11.09.2026 

Spirelli mit Tomatensoße, 

Jagdwurstwüefel und 

Reibekäse, 

                   Fruchtjoghurt         
                  1, 2, 3, E, G, M 

 

Szegeniner Gulasch mit 

Böhmischen Knödeln,  

 

                      Kompott                                                                                    

                              E, G 

 

Sommergemüse-Eintopf, 

         

         Fruchtpudding mit         

         Vanillesoße                                      

                           1, M, Se 

 

Currywurstpfanne mit 

Kartoffelbrei,  

 

                       frisches Obst                              

                       2, 3, G, S 

Paniertes Fischfilet mit  

Senfsoße und 

Kräuterreis, 

 

                             Rohkostsalat 

                                      E, G, M 

14.09. -

18.09.2026 

Krautnudeln mit 

Tomatensoße und 

Reibekäse, 

 

                           Kompott 

                 1, 2, 3, G, E, M 

Gebratene 

Hähnchenkeule mit 

Rotkraut und 

Kartoffeln,   

 

         Kaltschale        G 

 

Kesselgulasch mit 

Gemüseeinlage, 

 

    kleines Gebäckstück                                            

                    G, M, Se, E                     

 

Wildgulasch mit Rosenkohl 

und Hefeknödel,  

 

                       frisches Obst 

                                      E, G 

 

Champignon-Ragout und 

Kartoffelbrei, 

 

                                  Apfelmus 

                                      3, G, M 

21.09. -

25.09.2026 

 

Sahnegeschnetzeltes  mit 

Kräuterreis, 

 

             Fruchtbuttermilch  

                                    G, M 

 

Senfeier und 

Kartoffeln, 

                    

                       Kompott 

                             G, M    

Kartoffelsuppe mit Wiener 

Würstchen,  

 

              Rote Grütze mit 

                      Vanillesoße 

          1, 2, 3, 4, M, G, Se 

Hackfleischklößchen mit 

Ratatouille-Gemüse und 

Kartoffeln, 

 

                     Rohkostsalat       

                           G, E, M, S 

 

Backfischecke und 

Gurkenkartoffeln, 

 

                           frisches Obst 

                                         G, M 

28.09. -

02.10.2026 

Makkaroni mit Tomaten-

ragout, Jagdwurstwürfel 

und Reibekäse, 

 

                          Kompott 

                1, 2, 3, G, E, M 

Geflügelbratwurst mit 

Sauerkraut und 

Kartoffelbrei, 

 

                  Fruchtsaft 

               2, 3, G, M, S 

 

Germknödel mit  

Vanillesoße,  

 

               Fruchtcocktail             

                       1, E, G, M                                                                   

Hähnchenschnitzel mit 

Mischgemüse und 

Kartoffeln, 

 

                      frisches Obst 

                     G 

 

Krautwickel  

und Kartoffeln, 

                                  

                         Rohkostsalat 

                              E 

, G, M, S 
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Nr. Zusatzstoffe - Bezeichnung  Allergene 

 1 Mit „Farbstoff G Glutenhaltiges Getreide 

 2 Mit „Konservierungsstoffen (Pökelsalz) K Krebstiere und Krebstiererzeugnisse 

 3 Mit „Antioxidationsmitteln“ E Eier- und Eierzeugnisse 

 4 Mit „Geschmacksverstärker“ F Fisch- und Fischerzeugnisse 

  5 „geschwefelt“ Er Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse 

 6 „geschwärzt“ So Soja und Sojaerzeugnisse 

 7  „gewachst“ M Milch- und Milcherzeugnisse 

  8 Mit „Süßungsmitteln“ Sch Schalenfrüchte 

 9 Mit „Phosphat“ Se Sellerie- und Sellerieerzeugnisse 

10 „coffeinhaltig“ S Senf- und Senferzeugnisse 

11 „chininhaltig“ Ses Sesam und Sesamerzeugnisse 

  L Lupinen- und Lupinenerzeugnisse 

  W Weichtiere und Weichtiererzeugnisse 

  Su Sulfite und Schwefeldioxid (SO2) mehr als 10 mg/kg 


