ASE

Arbeiter-Samariter-Bund
OV Neustadt/Sachsen e.V.

Speiseplan

Woche vom 16.12.2024 - 20.12.2024

Montag, 16.12.2024: Makkaroni Gemiise-Wurstgulasch und Reibekase,
Quarkspeise
1,2,3,G, EM
Dienstag, 17.12.2024: Szegediner Gulasch mit Bchmischen Knédeln,
Gotterspeise mit Vanillesole
1,G, M E
Mittwoch, 18.12.2024: MilchgrieR mit zerlassener Butter, Zucker und Zimt,
Sauerkirschkompott
G
Donnerstag, 19.12.2024: Huhnerfrikassee mit buntem Gemiise und
Krauterreis,
Kompott
G, M
Freitag, 20.12.2024: Backfischecke mit Zitronen-Butter-Sof3e und
Kartoffelbrei,
Rohkostsalat
G, M
Wir wiinschen guten Appetit!
Anderungen vorbehalten!
Zusatzstoffe: Allergene:
Nr. Bezeichnung
1 Mit ,Farbstoff G Glutenhaltiges Getreide
2 Mit ,Konservierungsstoffen (Pékelsalz) K Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
3 Mit ,Antioxidationsmitteln* E Eier- und Eierzeugnisse
4 Mit ,Geschmacksverstirker* F Fisch- und Fischerzeugnisse
5 Jgeschwefelt Er Erdniisse und Erdnusserzeugnisse
6 Jgeschwarzt" So Soja und Sojaerzeugnisse
7 .gewachst" M Milch- und Milcherzeugnisse
8 Mit ,StRungsmitteln” Sch Schalenfriichte
9 Mit ,Phosphat" Se Sellerie- und Sellerieerzeugnisse
10 Jcoffeinhaltig” S Senf- und Senferzeugnisse
11 chininhaltig" Ses Sesam und Sesamerzeugnisse
L Lupinen- und Lupinenerzeugnisse
W Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
Su Sulfite und Schwefeldioxid (S02) mehr als
10 mg/kg




